
โรคไข้เลือดออก

โรคไข้เลือดออกที่พบในไทยเกิดจาก

เชื้อไวรัสแดงกี และมียุงลายเป็นพาหะของโรค 

พบได้ทั้งในเด็กและผู้ใหญ่ ซึ่งเชื้อไวรัสนี้มี 4 

ชนิด ผู้ที่เคยป่วยแล้วก็สามารถติดเชื้อซ้้าได้ถ้า

ได้รับเชื้อต่างชนิดกัน หากผู้ป่วยอาการไม่ดีขึ้น

ภายใน 2-3 วัน ควรพบแพทย์

อาการ

การรักษา

ใช้ยาลดไข้ ยาลดไข้ที่ควรใช้ คือ “พารา

เซตามอล” ห้ามใช้แอสไพริน

ดื่มน้้าให้เพียงพอ ในรายที่ขาดน้้า ให้

ดื่มน้้าเกลือแร่บ่อยๆ

ดูอาการอย่างใกล้ชิด ถ้าผู้ป่วยมีอาการ

กระสับกระส่าย มือเท้าเย้น คลื่นไส้ 

อาเจียน ใจสั่น หน้ามืด ในช่วงไข้ลด 

ให้รีบน้าส่ง รพ.ทันที

วงจรการเกิดไข้เลือดออก

คนป่วย

ยุงกัดคนป่วย

ยุงลายน้าเชื้อไข้เลือดออก

คนปกติ

โ รคไข้ เ ลื อ ดออก  ไม่ ติ ดต่ อ จ ากคนสู่ ค น 

ติดต่อกันได้โดยมียุงลายเป็นแมลงน้าโรค การ

ติดต่อจึงต้องใช้เวลาในผู้ป่วยและในยุง ระยะที่

ผู้ป่วยมีไข้สูงประมาณวันที่ 2-4 จะมีไวรัสอยู่ใน

กระแสเลือดมาก ระยะนี้จะเป็นระยะติดต่อจาก

คนสู่ยุง และระยะเพิ่มจ้านวนของเชื้อไวรัสในยุง

จนมากพออีกประมาณ 8-10 วัน จึงจะเป็นระยะ

ติดต่อจากยุงสู่คน



การป้องกันโรคไข้เลือดออก

3 เก็บ 3 โรค
1 เก็บบ้าน ให้ปลอดโปรง เพื่อ

ไม่ให้ยุงลายเกาะพัก

2 เก็บขยะ เก็บขยะเศษภาชนะ 

ที่อาจเป็นแหล่งเพาะพันธุ์

ยุงลายได้

3 เก็บน้้า เก็บน้้าให้มิดชิด ปิดฝาภาชนะ ภาชนะ

ที่ปิดฝาไม่ได้ให้ปล่อยน้้าทิ้ง หรือ เปลี่ยนน้้า

เป็นประจ้าทุกสัปดาห์หรือปล่อยปลาหางนกยุง

กินลูกน้้า

• โรคไข้เลือดออก

• โรคติดเชื้อไวรัสซิกา

• โรคไข้ปวดข้อยุงลาย

ด้วยความปรารถนาดีจาก

องค์การบริหารส่วนต้าบลท้ายทุ่ง

อ้าเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร

โรคไข้เลือดออก 
โรคร้าย ที่มียุงลายเป็นพาหะ

องค์การบริหารส่วนต้าบลท้ายทุ่ง

อ้าเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร


